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||  Pavamāna Sūktam  || 

 

 pavamānassuvarjanaḥ  |  pavitreṇa vicarṣaṇiḥ  |  yaḥ potā sa punātu 

mā  |  punantu mā devajanāḥ  |  punantu manavo dhiyā  |  punantu viśva 

āyavaḥ  |  jātavedaḥ pavitravat  |  pavitreṇa punāhi mā  |  śukreṇa 

devadīdyat  |  agne kratvā kratūgṁranu  |  yatte pavitramarciṣi  |  agne 

vitatamantarā  |  brahma tena punīmahe  |  ubhābhyāṁ devasavitaḥ  |  

pavitreṇa savena ca  |  idaṁ brahma punīmahe  |  vaiśvadevī punatī  

devyāgāt  |  yasyai bahvīstanuvo vītapṛṣṭhāḥ  |  tayā madantaḥ 

sadhamādyeṣu  |  vayaggsyāma patayo rayīṇām  |  vaiśvānaro raśmibhirmā 

punātu  |  vātaḥ prāṇeneṣiro mayo bhūḥ  |  dyāvāpṛthivī payasā payobhiḥ  |  

ṛtāvarī yajñiye mā punītām  | 

         

              

            

        

          

        

        

     

           

       

            

          

       

        

       

      

       

       

 bṛhadbhiḥ savitastṛbhiḥ | varṣiṣṭhairdevamanmabhiḥ | agne 

dakṣaiḥ punāhi mā | yena devā apunata | yenāpo divyaṁkaśaḥ | tena 

divyena brahmaṇā | idaṁ brahma punīmahe | yaḥ pāvamānīraddhyeti | 

ṛṣibhissaṁbhṛtagṁrasam | sarvagṁ sa pūtamaśnāti | svaditaṁ 

mātariśvanā | pāvamānīryo adhyeti | ṛṣibhissaṁbhṛtagṁrasam | tasmai 

sarasvatī duhe | kṣīragṁsarpirmadhūdakam | pāvamānīssvastyayanīḥ | 

sudughāhi payasvatīḥ | ṛṣibhissaṁbhṛto rasaḥ | 

brāhmaṇeṣvamṛtagṁhitam | pāvamānīrdiśantu naḥ | imaṁ lokamatho 

amum | kāmānthsamardhayantu naḥ | devīrdevaiḥ samābhṛtāḥ |
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|| Pavamāna Sūktam  || 

pāvamānīssvastyayanīḥ  |  sudughāhi ghṛtaścutaḥ  |  ṛṣibhiḥ saṁbhṛto  

rasaḥ  |  brāhmaṇeṣvamṛtagṁhitam  |  yena devāḥ pavitreṇa  |  ātmānaṁ 

punate sadā  |  tena sahasradhāreṇa  |  pāvamānyaḥ punantu mā  |  

prājāpatyaṁ pavitram  |  śatodyāmagṁhiraṇmayam  |  tena brahma vido 

vayam  |  pūtaṁ brahma punīmahe  |  indrassunītī sahamā punātu  |  

somassvastyā varuṇassamīcyā  |  yamo rājā pramṛṇābhiḥ punātu mā  |  

jātavedā morjayantyā punātu  |  oṁ bhūrbhuvassuvaḥ  || 

              

           

             

  

 [ oṁ tacchaṁ yorāvṛṇīmahe | gātuṁ yajñāya | gātuṁ yajñapataye | 

daivī svastirastu naḥ | svastirmānuṣebhyaḥ | ūrdhvaṁ jigātu bheṣajam | 

śaṁ no astu dvipade | śaṁ catuṣpade | oṁ śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ |	 ]
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